SJUKRAHUS
VERKID

Burturteka av blgdru/cystu a halsi
Hetta er ein vegleiding, hvat hendir ta bledra/cysta skal takast burtur & halsinum.
Adrenn skurdvidgerdina

Um har/skeggvekstur er har tu skal skerast, verdur tad rakad burtur. Tu skalt sjalvur
barbera teer sama morgun sum tu skal undir skurd, ti ta kann leggjast ein skurdur a sterila
hud og steril abreidan kann somuleidis festast.

Royking darvar sarlekingini og kann ti vera atvoldin til eitt vanaligt urslit av skurdinum. Ti
tilmeela vit, at tu gevst vid at roykja 8 vikur aérenn skurdvidgerdina.

Vist verdur til Sundhedsstyrelsen: “Rygning og operationer” @ www.sundhedsstyrelsen.dk
S@g pa rygning og operationer.

Skurdvidgerdin

Skurdvidgerdin tekur 1-2 timar. Aftana fert tu i vidraking eina lgtu adrenn tu fert a
seingjardeild.
Hevur tu terv & heilivagi fyri pinu og vaml, er mgguleiki at faa tad fra starvsfolkunum.

Eftirsjuka
Tad kunnu koma blédsamlingar og bruni i sarid, men tad er sjaldan.
Eftir skurdviogerdina

Eftir skurdvidgerdina kann tad henda, at tu feer eina tunna plastikslangu (dren) festa i
hudina naer vid skurdin. Drenid hevur til endamal at sugva bldéd og yvirskortvevnadarvaetu
burtur fra skurdinum. Tad verdur sett eitt plastur oman a penturnar. Aloftast er bert litil pina
eftir skurdvidgerdina.

Sig til um tu hevur bruk fyri onkrum fyri pinu.

Skurdleeknin kemur vanliga seinni at fortelja fra skurdvidgerdini, og tu skal til kontrol dagin
eftir, har mett verdur um drenid skal takast, og um tu kanst utskrivast.

Tu feer tid til kontrol & Oyrnadeildini eftir avtalu vid skurdlaeknan, og til svar uppa
royndirnar, sum vanliga verda tiknar undir skurdvidgerdini.

Fyrivarni/Gédo rad

e Sjukramelding verdur eftir avtalu vid skurélaeknan.

e 1.dagn eftir at drenid er burturbeint, tolir sarid vatn i sambandi vid bad

o Plastrid skal ikki rgrast adrenn kontrol, og skal dekkast til undir brusubad

e Fyri at arrid skal lekjast so veel sum gjarligt, eigur tu at verja tad moti beinleidis sol
i 1 ar. Nyt solfaktor 50.

Hevur tu spurningar til okkara a Oyrna-nasa-halsdeildini, ber til at ringja yrkadagar
millum kI. 10:00- 12:00 a tif.: 304622 Okt 2025
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