SJUKRAHUS
VERKID

Landssjukrahusid - Oyrna-Nasa-Halsdeildin - B4
Vegleiding fyri vaksin og bern, ta nasapolyppur verda tiknar

Fyrireiking:
Vanligt er at mgta sama dag, sum skurdvidgerdin verdur gjard. Snyr tad seg um eitt barn, kann annad av
foreldrunum fylgja barninum allan vegin, til tad er sovnad inni a skurdstovuni.

Kveldio fyri skurdvidgerdina skal tad FASTA fra kl. 24:00

Fyrireikingar a deildini:
Tablettir, tilrdddar av narkosuleekna, verdur givid. Bgrn faa EMLA-plastur (Lokaldoyvandi) & handabakid.
Undir skurdvidgerdini skalt tu ikki hava neglalakk; ringar, halsprydi ella tilikt 8. Langt har skal vera bundid

upp.

Vidgerdin fer fram i fullari doyving, og varir i uml. ein 2 tima. Av skurdstovuni verdur tu koyrdur beinleidis inn
i vidrakning, har félk eru um teg, til tu ert heilt vakin, og verdur koyrdur & deildina.

Annad av foreldrunum kunnu vera vid barninum inni i vidrakning.
Aftana skurdvidgerdina:

Vanliga verdur tu utskrivadur sama dag, t4 oyrna-nasa-halslaeknin hevur hugt i halsin. Snyr tad seg um eitt
barn, skal onkur vaksin verda um barnid fyrsta dggnid.

Kostur:
Sama dag verdur vidmeelt, at tu bert etur kalt flétandi. Hareftir vanligan mat.

Pina:
Vanligt er at verda eymur og hava pinu fyrstu dagarnar aftana skurdvidgerdina. Mzelt verdur ta til at taka t.d.
Panodil, sum faest i hondkeyp a apotekinum. Isur kann eisini linna vael um pinuna og eymleikan.

Fepur:
Feert tu fepur, set teg ta i samband vid kommunulaeknan/Laeknavaktina, tif. 1870.

Skuli / Barnagardur
Vit vidmeela at barnid er heima 1-2 dagar eftir skurdvidgerdina og vit frarada hardligt spael/itrétt.

Um tit hava spurningar, eru tit veelkomin at venda tykkum til okkara & ONH.

TIf. 304622 / Teldupostbudstadur: skurdinfo@ls.fo
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