Krabbameinsutgreining
Iligruni um krabbamein i spisirgri og magasekkinum

Sjukueydkennivid krabbai spisirgri ella magasekkinum

Eitt ella fleiri av nidanfyristandandi sjukuteknum ella kliniskum funnum eiga at vidfgra eina upptgku av fokuseradari
sjukrasggu.

e Svglgtrupuleikar (dysfagi) og/ella svglgpina > 2 vikur
o Analdandi spyggjan uttan adra upplagda orsgk
e llgrunasom refluks-sjukutekin hja folki > 45 ar
*  Gl-blgding ella anaemi uttan adra greida orsgk

Listin omanfyri er vegleidandi og ikki fullfiggiadur. Nakrir sjuklingar hava bert, ella aftrat omanfyristandandi, almenn
sjukutekin so sum magapinu, 6tileetlad vekttap, nidursettan matarhug, vaml og madi.

Blédroyndir at kanna fyri anaemi kunnu vera vidkomandi, men skulu ikki seinka avising fyri illgruna um krabbamein.
Trupulleiki at svelgja kann stava fra svglginum (ovarligt dysfagi) ella spisirgrinum (nidarligt dysfagi). Ein nagreinilig
sjukrasgga hesum vidvikjandi kann gera eitt sindur meira greitt, hvadani sjukuteknini stava. Oftast verdur nidarligt
dysfagi merkt sum trupulleiki at svelgia mat ella sum pina, t& matur verdur svglgdur. Ovarligt dysfagi kennist
heldur sum, at svglgt verdur rangt.

Um illgruni er um nidarligt dysfagi eigur sjuklingurin at verda avistur vid illgruna um krabbamein i spisirgri ella magasekki

Um illgruni er um ovarligt dysfagi, eigur sjuklingurin fyrst at verda kannadur i ONH- ella neurologi hgpi. Um eingin greid
orsgk finst fyri ovarligt dysfagi, eigur sjuklingurin at verda endurmettur vid atliti til mgguliga avising fyri illgruna um
krabbamein i spisirgrinum ella magasekkinum.

Reflukssjukutekin er vanligur trupulleiki hja félki at venda seer til kommunulaekna. Fa av hesum hava
tekin tilkrabbamein i spisirarinum og magasekkinum. At studla hesi meting, si vegleiding fra DSAM: “Dyspepsi og
gastrogsofageal reflukssygdom hos voksne.”

Nar skal avisast vid illgruna um krabbamein i spisirgri ella magasekki

Um eitt av nidanfyri nevndu er tilstadar skal dvisast til utgreining fyri krabba i spisirgri ella magasekki

e Sjukutekin nevnd omanfyri, id vekja illgruna tilkrabbamein i spisirgri ella magasekki

e Malignitetssuspekt tekin & myndamodalitetum ella gastroskopi gjgrd orsakad av adrari indikation

e llgrunitilella stadfest residiv av fyrrverandi kurativt intenderadum vidgjgrdum krabbameini i spisirgri ella
magasekki

Handfaring av residiv ella progression

i uppfylgingartidarskeidnum: Um sjikueydkenni til residiv ella progression visa seg skal dvisast til deildina

vid abyrgdini av sjukugongdini hja sjuklinginum.

Eftir uppfylgingartidarskeidio: Vid illgruna til residiv verdur avist av nyggjum vid illgruna um krabbamein i spisireri ella
magasekkinum.




Utfyll vinarliga &visingarfrymilin "Illgruni um krabbamein i spisirri ella magasekki" undir méttakandi eindini
"Krabbadutgreining" i Cosmic. Lys stgduna undir aktuelt - iroknad neer sjukutekini eru ikomin v.m.

Orda vinarliga avisingina so neyvt, at tad er leett hja sergkinum at visitera og bileggja viokomandi kanningar, so
utgreiningartilgongdin verdur so skynsom sum gjarligt.
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