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| VIDGERD UTTANLANDS

Ta sjuklingur hevur fingid avising
til vidgerd uttanlands, er tad
foroyska sjukrahusio, id skipar fyri
og rindar ferd og uppihald a
sjuklingahotelli fra sama degi ella
degnum fyri, at sjuklingurin skal
mota til vidgerdar ella til
kanningar a stadnum.

A Landssjukrahusinum er tad
Uttanlandstaenastan, i0 tekur saer
av ferding uttanlands til
sjuklingar, id eru avistir av
Landssjukrahusinum.

A Klaksvikar Sjukrahusi og
Suduroyar Sjukrahusi eru tad
sjuklingaskrivstovurnar a
stadnum, id taka saer av hesum.

Landssjukrahusid
Uttanlandstaenastan
Tel. 30 47 50
T-postur: patient@ls.fo

Klaksvikar Sjukrahus
Tel. 45 45 45.
Bid um sjuklingaskrivstovuna
T-postur: patient@ks.fo

Suduroyar Sjukrahus
Tel. 34 33 OO0.
Bid um sjuklingaskrivstovuna
T-postur: patient@ssh.fo

Sjuklingahotellid Térshavn
Tel. +4577 33 64 64
Venggade 8, 2100 Kgbenhavn
T-postur: sht@ls.fo

Si adrar hentar adressur a
www.ls.fo

ATGONGD TIL DANSKAN
SJUKLINGAJOURNAL OG CPR NR

Undir vidgerd i Danmark, feert tu
ein danskan sjuklingajournal, sum
tu kanst faa atgongd til umvegis
www.sundhed.dk. Fyri at faa
atgongd til hetta, er neydugt vid
einum donskum personnummari
(cpr nummari).

Um tu hevur eitt CPR nr verdur tu
bidin um um at upplysa hetta fyri
Uttanlandstaenastuni a
Landssjukrahusinum. Um tu ikki
hevur eitt CPR nr, ella ikki minnist
hvat tad er, kann
Uttanlandstaenastan sgkja um at
faa tad upplyst ella upraettad eitt
nytt til tin.

Innritan a www.sundhed.dk krevur
eitt MitID. Hetta mast tu sjalv/ur faa
til vega vid at venda teer til
Rikisumbodid ella vid at fara til
naermastu Snarskivu
(borgerservice) i bynum har
vidgerdin fer fram. Hav pass ella
annad ID dokument vid. Neydugt er
at hava onkran vid® sum vitni, sum
eisini skal hava ID pappir vid, sum
hevur personnummar a.

Ta tu hevur fingid eitt MitlD, ber til
atinnrita a tin sjuklingajournal a
www. sundhed.dk.

Til ber ikki at nyta MitID, sum ein
moguliga hevur fingid fra
feroyskum banka, ti tad kann ikki
brikast i sjuklingahgpi.

Adrir spurningar um danskt
personnummar og MitlD kunnu
setast Uttanlandstaenastuni a
Landssjukrahusinum.



UPPIHALD UTTANLANDS

Sjuklingar, i verda avistir til
sjukravidgerd uttanlands, verda
vistir til eitt sjuklingahotell, ta teir
ikki eru innlagdir a
vidgerdarstadnum.

Verdur fylgjari jattadur, skal hann
altid bruka sama sjuklingahotell
sum sjuklingurin, men kann hava
annad uppihaldsstad, ta
sjuklingurin er innlagdur.

Velur sjuklingurin sjalvur at bugva
adrastadni, enn sjukrahusid avisir,
ber sjuklingurin sjalvur uppihalds-
og kostutreidslurnar.

Somu treytir eru galdandi fyri
jattadan fylgjara.

FYLGJARI

Vanliga ferdast sjuklingurin
einsamallur.

Ta id fyrisitingin innan
sjukrahusverkid metir, at
sjuklingur, vegna livshottandi
sjuku, ella vegna likamligt,
salarligt ella sosialt ofullferi, ikki
er fgrur fyri at ferdast ella
uppihalda saer einsamallur
uttanlands, kann sjukrahusverkid
bera ferdautreidslur fyri ein
fylgjara til og fra vidgerdarstad.

Er ikki logarheimild at senda
fylgjara vid sjuklingi, kann
sjuklingurin té altid velja at taka
ein fylgjara vid sjalvur.

| slikum fori kann fer®asedil, um
ein ynskir tad, bileggjast giggnum
starvsfolk hja Atlantic Airways,
sum hevur arbeidsstad a
Uttanlandstaenastuni.

KANN EIN FERDAST PRIVAT i
SAMBAND VID SJUKRAVIDGERD?

Ta sjuklingar fara uttanlands til
kanning/vidgerd, verdur skipad fyri
ferd Ur Fgroyum sama dag ella
dagin fyri kanning/vidgerd skal fara
fram og verdur heimferdin
somuleidis sett saman dag ella
dagin eftir kanning/vidgerd fer
fram.

Um kanning/vidgerd verdur
utsett/framskundad ella avlyst,
verdur ferdin bilpgd av
Sjukrahusverkinum eisini
utsett/framskundad ella avlyst.

Velur sjuklingurin at ferdast fyrr ella
seinni, enn vanliga fyriskipad av
Sjukrahusverkinum og
kanning/vidgerd uttanlands verdur
utsett/framskundad ella avlyst,
rindar Sjukrahusverkid ikki nyggjan
og/ella nuverdandi ferdasedil.

Sjuklingurin hevur ta sjalvur abyrgd
av meirkostnadinum, um
kanning/vidgerd verdur uUtsett,
framskundad ella avlyst.

SIGLA HELDUR ENN FLUGVA

Sjukrahusverkid bileggur og rindar
eftir naerri avtalu, eisini ferdina hja
teimum, id hava tgrv a at sigla vid
Norrgnu.

Sjukrahusid rindar ikki fyri mat, bil,
betri kamar vm.

Sjukrahusid endurrindar ferdina fra
atlpguplassi til sjukrahusio eftir
avisum treytum.

Set teg i samband vid
sjuklingasamskipararnar a
avvarandi sjukrahusid.



TREYTIR UM SJUKRAHUSVERKID
BER FERDA- OG
UPPIHALDSUTREIDSLUR FYRI
FYLGJARA

LIVSHOTTANDI SJUKA OG/ELLA
LIKAMLIGT, SALARLIGT ELLA
SOSIALT OFULLFQ@RI

Vid livshottandi sjuku er at skilja
eitt nu bradfeingis livshottandi
sjuku, ta i0 utlit eru fyri at stgdan
kann versna munandi, og ta id
diagnosa verdur sett um
livshottandi sjuku.

Uttanlandstaenastan a
Landssjukrahusinum og
sjuklingaskrivstovurnar a
Klaksvikar- og Suduroyar
Sjukrahusi taka stgdu til, um
sjuklingurin lykur treytirnar fyri at
faa jattadan fylgjara.

Sjukrahusid rindar ta ferdina og
lutvist uppihaldid a
sjuklingahotelli hja jattadum
fylgjara.

Jattadur fylgjari rindar eitt gjald
fyri innivist vid kosti, id er kr. 150,-
um dagin, t6 ongantid meira enn
kr.1.500,- um manadin.

Log, kunngerd og vegleiding til
kunngerd kunnu lesast her:

https://www.logir.fo/Kunngerd/9

O-fra-27-09-2006-um-gjald-fyri-
ferda-uppihalds-og-

kostutreidslur-til-sjuklingar-sum-
verda

SALARLIGT, LIKAMLIGT OG
SOSIALT OFULLF@RI

Vid salarligt ofullfgri er at skilja
eitt nu sjuklingar, id hava
salarsjuku ella menningartarn.

Vid likamligt ofullfgri er at skilja
eitt nu sjuklingar, id sita i
koyristoli ella a annan hatt eru
ofullferir, t.d. vegna aldur,
ferdsluvanlukku ella adra
vanlukku.

Um sjuklingur t.d erilla gongdur
og hevur trupulleikar at bera
vidfgrid o.a., ber til at skipa fyri
praktiskari hjalp a stadnum, og er
hetta ikki at rokna sum heilt
serlig vidurskifti.

Vid sosialt ofullfgri er at skilja
sjuklingar, id hava alvarsligar
trupulleikar vid at ferdast og
uppihalda saer einsamallir
uttanlands, hoast talan ikki er um
likamligt ella salarligt ofullferi.

Um sjuklingur hevur trupult vid
at finna og at skilja malid, ber tad
til at skipa fyri praktiskari hjalp a
stadnum.
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KRAV TIL FYLGJARA

Fylgjarar skulu vera um sjuklingin
og hjalpa honum undir vidgerdini
uttanlands.

Jattadur fylgjari skal vera
myndugur og fgrur fyri at ataka
saer uppgavuna sum fylgjari.
Fylgjarin skal ikki hava adrar
abyrgdir, medan hann er fylgjari
hja sjuklinginum.

Fylgjari, id hevur fingid jattad
ferda- og uppihaldsutreidslur fra
sjukrahusverkinum, skal bruka
sama uppihaldsstad sum
sjuklingurin.

Velur fylgjari annad
uppihaldsstad enn tad, id
sjukrahusverkid hevur avist
vidkomandi, ber vidkomandi
sjalvur uppihalds- og
kostutreidslurnar, id standast i
hesum sambandi og verdur
vidkomandi ikki jattadur fylgjari.

SJUKLINGURIN LYKUR IKKI
TREYTIRNAR FYRI JATTADAN
FYLGJARA:

Um stgdan er stpdug, ella
vidgerdin fevnir um vanligar
utvortis kanningar ella
afturvendandi eftirlitsvitjan.

Herundir koma:

Krabbameinssjuklingar, id
ferdast til eftirlitsvitjanir ella
kyknuliga vidgerd
(kemovidgerd), har hjaarin ikki
vaentast fyrr enn aftana
heimkomu til Fgroyar.

Hjartasjuklingar, i6 skulu undir
ikki livshottandi
skurdvidgerdir, m.a. hjarta/
aedrakanning, har ikki verdur
roknad vid krdnaedrasjuku,
sum krevur opna skurdvidgero.

HJARTASJUKLINGAR

Hjartasjuklingar, id bradfeingis
eru vidgjgrdir fyri blodtgpp a
sjukrahusinum og verda
bradfeingis sendir nidur til hjarta/
aedrakanning faa vanliga ikki
fylgjara vid. Hetta av ti, at
vidgerdin a sjukrahlsinum hevur
fort vid seer, at sjuklingurin ta
vanliga er uttanfyri livsvanda.
Hesir hjartasjuklingar faa i flestu
forum heilsustarvsfolk vid, sum
skulu tryggja fakliga eftirlitid
undir sjalvum flutninginum og
veita vidgerd, um hetta er
neydugt.

[ teimum fgrum, har tad hendir,
at sjuklingurin a
Rikissjukrahusinum faer at vita, at
hann skal til opna skurdvidgerd,
so sum “bypass”, verdur fylgjari
sendur eftirfylgjandi fra ti Igtu, at
sjuklingurin hevur fingid bodini
um skurdvidgerd.



FYLGJARI TIL BORN OG UNG
UNDIR 18 AR

Er sjuklingur yngrienn 18 ar, ber
sjukrahusverkid ferda- og
uppihaldsutreidslur, so ein fylgjari
kann fara vid sjuklinginum
uttanlands.

| serligum ferum kann
sjukrahusverkid to bera ferda- og
uppihaldsutreidslur soleidis, at
baedi foreldrini kunnu fara vid
barni uttanlands til vidgerdar. Her
kann talan verda um barn ella
ungan, id hevur alvarsligt brek t.d.
figlbrekad, ella livshottandi sjuku
ella barn/ungan, i fer at faa
stadfest alvarsama diagnosu t.d.
menningartarn, autismu ella
livshottandi sjuku. Eitt atlit at taka
i hesum fgri er eisini aldur a
pbarninum.

Er talan hinvegin um umstgdur,
sum eru stgdugar t.d., ta talan er
um eftirlitsvitjanir v.m., jattar
sjukrahusverkid sum meginreglu
ikki tveir fylgjarar at fara viod
einum barni.

SJUKRALEGA i LONGRI
TIDARSKEID

Um ein sjuklingur, sum hevur
fingid fylgjara, liggur sjukur
uttanlands i 4 vikur ella longri,
kann sjukrahusverkid bera
Utreidslurnar av, at fylgjarar
kunnu skiftast um at fara
uttanlands at verda um
sjuklingin, so ein fylgjari kann
vera skiftur Ut aftana 4 vikur.

Ynskja fylgjarar at skiftast um at
verda um sjuklingin i styttri
tidarskeid, bera fylgjararnir sjalvir
ferdautreidslurnar.



FRAFERD

Ta i0 flogferdin er avtalad vid
sjuklingasamskiparan, verda gl
skjgl i samband vid ferdina send
til sjuklingin.

So vitt meguligt, verdur altid ein
heimferd sett & ferdasedilin,
hetta fyri at tryggja at
sjuklingurin og mgguligur fylgjari
altid hava eitt plass heim.

Hetta er ikki mgguligt fyri allar
vidgerdir, i hesum fgri verdur
ferdasedilin opin. Si meira undir
heimferd.

HEIMFERD

[ flestu ferum, er tin heimferd
bilggd frammanundan og er tad

klart hja teer/tykkum at kekka inn.

Hja tykkum, id hava ein opnan
ferdasedil heim, kann heimferdin
bileggjast vid at seta tykkum i
samband vid:

e Uttanlandsteenastuna a
Landssjukrahusinum

o Klaksvikar sjukrahus

e Suduroydar sjukrahus

e Sjuklingahotellid Térshavn

Hetta er somuleidis galdandi fyri
tey, i® hava bruk fyri at broyta
heimferd ella hava bruk fyri
serstakari hjalp & heimferdini.

HVUSSU KOMI EG/VIT VESTUR?

Sjukrahusid endurrindar
ferdasedil til flogvellin svarandi til
almennar takstir vi®
Strandferdsluni fra bustadi og
vestur i Vagarnar.

Hetta merkir, at um ein t.d.
brukar bygdaleidir, endurrindar
sjukrahusid rutugjald fra buss
stedgiplassi neest heimstadnum
til flogvellin og retur. Er tgrvur a
@drum flutningi skal hetta
avtalast vid sjukrahusid
frammanundan.

GG. Hyruvognur verdur ikki
endurrindadur.

Um sjukrahusid, i heilt serligum
fori, hevur jattad hyruvogn, skal
sjuklingurin leggja ut og goyma
kvittanirnar, sum skulu sendast
sjukrahusinum saman vid utfylta
endurgjaldsskjalinum.

HVUSSU KOMI EG A
SJUKLINGAHOTELLID TORSHAVN?

Sjuklingar og fylgjarar, id bugva a
Sjuklingahotellinum Torshavn,
verda heintadir a flogvgllinum i
Kastrup.

Tey skulu ganga 20m beint fram i
komuhgllini i Terminal 3, til hggru
har stendur bussfgrarin hja
Sjuklingahotellinum vid einum skelti
har stendur:

'Sjuklingahotel Torshavn" / einum
foroyskum flaggi.



FRA SJUKLINGA HOTELLINUM TIL
FLOGV@LLIN

T4 i0 sjuklingurin skal heim til
Foroyar aftur, koyrir bussurin hja
Sjuklingahotellinum Torshavn
imillum hotellid og flogvgllin. Um
sjuklingurin ynskir at fara grindi i
byin ella annad adrenn fraferd,
rindar vidkomandi sjalv/ur fyri
flutningin til flogvegllin i Kastrup.
Sjuklingar, id bugva adrastadni
enn avist, mugu sjalvir rinda
ferdautreidslurnar imillum
uppihaldstadid og flogvellin i
Kastrup.

TA SJUKLINGUR LIGGUR A BORU

Liggur sjuklingurin a beru, kemur
sjukrabilur eftir honum, og koyrir
hann a vidgerdarstadio.

Ta vidgerdin er av, skal
sjuklingurin ella fylgari
annadhvegrt venda saer til
starvsfolkini a deildini a
vidgerdarstadnum ella til
Sjuklingahotellid Térshavn, sum
sidan bidjur fgroyska sjukrahusid
bileggja ferdasedil til
heimferdina.

VIDGERD UTTANFYRI
KEYPMANNAHAVN

Sjukrahusiod i Fgroyum rindar
eisini ferdakostnadin fyri
sjuklingar, i0 skulu til vidgerdar
uttan fyri hgvudsstadargkio,
Keypmannahavn. Flutningurin
skal fara fram so biliga, sum
radiligt er, tad vil siga vid bussi
ella toki. Eisini her ma sjuklingurin
leggja Ut og goyma kvittanir.

Sjuklingar, id eru avistir til vidgerd
uttan fyri hgvudsstadargkid,
verda vistir til uppihaldsstad, sum
hoyrir til avista sjukrahusid ella
vidgerdarstadid. Er
uppihaldsstadid naer vid
sjukrahusid, faer sjuklingurin
undir vanligum umstgdum ikki
endurgjald fyri flutningin til
sjukrahusio.

Feroyska sjukrahusid ger av,
hvussu flutningurin skal fara fram
imillum avist uppihalds- og
vidgerdarstad uttan fyri
hgvudsstadargkid. Eisini her er
meginreglan at ferdast skal a
biligasta hatt.



FLUTNINGUR VID SJUKRABILI

Flutningur beinleidis av sjukrahusi
a flogvgllin vid sjukrabili er
Okeypis. Tad er bert plass fyri
einum avvardandi i sjukrabilinum,
um einki starvsfolk er vid.

Sjuklingar og meguliga
avvardandi mugu av
trygdaravum bert hava
handvidfgri vid. Hjalpartol so sum
koyristolar, gangistativ, rullustolar
(rollatorar) og luftmadrassur
sleppa ikki vid i sjukrabilin.

BEINLEIDIS A RiKISSJUKRAHUSID

Til ber at koyra beinleidis &
Rikissjukrahusid vid bussinum, id
skal til Sjuklingahotellid Torshavn,
um plasser.

Um hetta ikki letur seg gera, ber
til at ferdast 4 annan hatt.

Hvussu tu ferdast, skal td verda
avtalad vid sjuklingasamskiparan
adrenn fraferd.

Hyruvognur verdur bert
endurrindadur, um hetta er
avtalad frammanundan.

[ slikum forum er tad neydugt, at
tu goymir kvittanirnar og sendur
taer til sjukrahusid til
endurrindan.

FLUTNING iMILLUM
SJUKLINGAHOTELLID TORSHAVN
OG VIDGERDARSTADID

Bussur koyrir millum
Sjuklingahotel Térshavn og
vidgerdarstadini.

Avtala um koyring skal ti gerast
vid at skriva seg upp a hotellinum
i seinasta lagi kl. 18 dagin fyri, so
koyringin kann leggjast til raettis.

ENDURGJALD FYRI FLUTNING
iIMILLUM VIDGERDARSTAD OG
AVIST UPPIHALDSSTAD

Bussurin hja sjuklingahotellinum
koyrir imillum hotellid og
vidgerdarstad.

Serligar umstgdur kunnu té gera,
at sjuklingurin av sjukuavum
hevur tgrv a gdrum flutningi.

Leidarin a Sjuklingahotellinum
Torshavn tekur avgerd um,
hvussu sjuklingurin skal ferdast.
Endurgjald verdur bert latid, um
avtala er gjgrd vid leidaran
frammanundan.

Ein fylgjari kann ikki faa jattad
hyruvogn.

Velur sjuklingurin annad
uppihaldsstad enn tad avista,
rindar vidkomandi sjalv/-ur fyri
ferding imillum uppihalds- og
vidgerdarstad.



SJUKLINGAHOTELLID TORSHAVN

Sjuklingahotellid Térshavn liggur
a Venggade 8 i Keypmannahavn,
Tel. (+45) 77336464.

A hotellinum arbeida
sjukrargktarfrgdingar, sum
sjuklingar og avvardandi kunnu
seta seg { samband vid alt
samdggrid. Skrivstovan a
sjuklingahotellinum er opin
hvgnn dag millum klokkan 07.00
og 23.00.

Sjuklingar og avvardandi kunnu
goyma virdislutir sum pening,
ferbasedlar og pass i

lsestari boks a
sjuklingahotellinum.

A hverjum kamari liggur ein
mappa vid praktiskum
upplysingum um
Sjuklingahotellid Térshavn.

Sjuklingurin skal boda
skrivstovuni fra beinanvegin, ta
vidgerdin a sjukrahusinum er
lidug, ti ta ber ikki til at gista &
hotellinum longur.

TELEFON OG INTERNET

A gllum kgmrum er telefon, sum
folk kunnu ringja til, men ikki fra.
TO ber til at ringja millum kgmur
og til mottekuna.

Sjuklingahotellid Térshavn hevur
Okeypis tradleyst
internetsamband. Eisini eru
teldur, sum gestir kunnu nyta.

LANA HJALPARTOL ELLA
BARNAVOGN

A Sjuklingahotellinum Torshavn
ber til at lana barnavognar,
koyristolar, rollator ella lyft vid at
venda seer til mottgkuna a
sjuklingahotellinum. Tey, sum
ynskja onnur hjalpitdl, skulu boda
fra frammanundan, so hotellid
faer tid at faa tey til vega.

Sjuklingar, id hava terv a
serstakari hjalp a hotellinum,
skulu boda sjukrahUsunum i
Feroyum fra hesum, so
sjuklingahotellid faer bod um
hetta.

SOSIALRADGEVING

Ein sosialradgevi fra radgevingini
fyri feroyingar i Danmark er at
hitta a Sjuklingahotellinum
Torshavn hvenn tysdag millum
kl. 9 0g 15.30.

Sjuklingar og avvarandi eru eisini
veelkomin at venda seer til
skrivstovuna hja radgevingini hja:

Faroyahusinum
Vesterbrogade 17 A

TIf. 33239980
radgevingin@radgevingin.dk
www.radgevingin.dk



KOSTNADUR FYRI GISTING

Uppihald og kostur a
Sjuklingahotellinum Térshavn er
okeypis fyri sjuklingin. Jattadir
fylgjarar skulu gjalda 150 kronur
um dagin fyri innivist vid kosti, to
ongantid meira enn 1.500 krénur
um manadin.

Onnur avvardandi, sum ikki eru
jattadir fylgjarar, kunnu bugva a
hotellinum, um plass er.

Um fleiri ikki jattadir fylgjarar
ynskja at bugva a
sjuklingahotellinum, skulu tey
ringja til sjuklingahotelli dagin fyri
tey setla at gista, at vita um nakad
plass er tokt.

Ikki jattadir fylgjarar rinda
sambaert yvirlitinum nidanfyri.

Kostnadurin fyri uppihald fyri
nattina er vid kosti:

e avvardandirinda 600 kr. fyri
nattina, kostur iroknadur.

e Born fra O til og vid 11 ar -
okeypis.

e Born fra 12 til og vid 17 ar rinda
300 kr. fyri nattina, kostur
iroknadur.

e Gestir, sum ikki hava tilknyti til
sjukling, rinda 700 kr. fyri
nattina vid morgunmati.

GEVID GATUR

Um sjuklingurin skiftir fylgjara,
rindar naesti fylgjari eftir somu
reglum, sum tann fyrri. Rokningin
skal gjaldast seinast vid fraferd.

SERLIGUR KOSTUR

Sjuklingar, sum hava terv a
serligum kosti eitt nu vegna
sukursjuku ella ovurvidkvaemi,
skulu gera vart vid tad a
foroyska sjukrahusinum, ta tey i
felag fyrireika ferdina til
Danmarkar.



A SJUKRAHUSINUM

A sjukrahusunum i Danmark eru
ymisk tilbod, sum sjuklingar og
fylgjarar teirra kunnu bruka.

A Rikissjukrahusinum er fgroyskur
sjuklingavegleidari,
kunningardiskur, kafeteria, kiosk,
kioskvognur, békasavn,
gudsteenasta, postkassi og
telefon.

Eisini ber til at hoyra KVF a
Rikissjukrahusinum. Sjuklingurin
feer ein faldara, har naerri verdur
greitt fra, ta hann verdur
innlagdur.

FOROYSKUR
SJUKLINGAVEGLEIDARI A
RiIKISSJUKRAHUSINUM

Feroyski sjuklingavegleidarin,
sum starvast a
Rikissjukrahusinum, er bindilid
millum sjuklingin,
vidgerdarstgdini i Danmark og
[ Feroyum og Sjuklingahotellid
Torshavn.

BLOPROYNDIR

Um vidgerdarstadid i Danmark
bidur teg taka blodroyndir i
Feroyum, minst ta til at faa
blédroyndarsedilin Utflyggjadan
fra teimum, adrenn tu fert heim.

Hetta kemst av at skipaninar i
Feroyum og Danmark eru
ymiskar, so tad ber ikki til hja
vidgerdarstadnum i Danmark at
bileggja blodroyndir i Feroyum.

SJUKLINGAVEGLEIDARIN KANN
RAPGEVA OG VEGLEIPA
SJUKLINGUM OG FYLGJARUM
TEIRRA, VID AT:

Vera hjasitari vid
laeknasamrgdu. Mgguleiki er
at vera vio til kanningar ella
vidgerdir.

Vitja innlagdar sjuklingar, sum
ikki hava samband vid
Sjuklingahotellid Torshavn.
Vera vid til at loysa
trupulleikar ella misskiljingar
vidvikjandi vidgerd, rekt ella
teenastu, har sjuklingurin er
innlagdur ella gongur til
vidgerd.

Vegleida um raettindi, kaeru-
og endurgjaldsmgguleikar hja
sjuklingum, og hjalpa
sjuklingum vid at faa til vega
upplysingar.

Umrgda personlig vidurskifti.

Skrivstovan hja
sjuklingavegleidaranum er i
forhgllini a Rikissjukrahusinum,
vinstrumegin
hevudsinngongdina.
Skrivstovan er opin
gerandisdagar kl. 9.00 - 15.00.
Sjuklingar og onnur kunnu venda
seer til sjuklingavegleidaran a
skrivstovuni hvenn gerandisdag
kl. 10:00-12:00, t6 mikudag er
sjuklingavegleidarin at hitta a
Sjuklingahotellinum Torshavn.
Harumframt ber eisini til at ringja
a fartelefon: 0045 51201399.
Sjuklingar, i vidgerd adrastadni
Danmark, kunnu eisini venda saer
til sjiklingavegleidaran, vid
spurningum um sjuklingaraettindi
v.m.
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FERDAENDURGJALD EFTIR
HEIMKOMU

Saman vid ferdasedlunum faer
sjuklingurin eitt endurgjaldsskjal
fra sjukrahusinum. Ta sjuklingurin
kemur heim aftur til Fgroya, skal
hann Utfylla endurgjaldsskjalid og
senda tad, saman vid kvittanum
fyri ferdautreidslur, til sjukrahusid
fyri at faa endurgjald.

Naerri kunning um, hvgrjar
flutningsutreidslur verda
endurgoldnar, feest vid at venda
seer til sjukrahusini i Feroyum.

Ferdast eigur altid at vera a
biligasta hatt. Sjukrahusid ber ikki
Utreidslur til hyruvogn, to
undantikid, um sjukrastgdan hja
sjuklinginum er so vanalig, at
hetta er neydugt. Hetta skal verda
avtalad vid sjukrahusini adrenn.

FERDATRYGGING

Sjukrahusverkid rindar
ferdatrygging fyri sjuklingar og
jattadar fylgjarar.

Tryggingin er galdandi fra
degnum vidgerd ella kanning
byrjar, til sjuklingurin og
meoguligur jattadur fylgjari eru
heima i Fgroyum aftur. To i
seinasta lagi til dagin eftir, at
vidgerd ella kanning er lidug.

Spurningar um tryggingar verda
settir tryggingarfelagnum og ikki
sjukrahusinum.

Hetta merkir til dgmis, at um
sjuklingurin er fyri stuldri e.l,, skal
hann venda seer til
tryggingarfelagid og ikki til
sjukrahusio.

ENDURGJALD FYRI HEILIVAG

Sjuklingar, id fara uttanlands,
hava abyrgd av at taka heilivag
vid til teir dagarnar, teir eru
uttanlands. Sjuklingar, sum av
sjukrahusverkinum verda sendir
av landinum, eru at rokna sum
innlagdir, til vidgerd a
sjukrahusinum er endad, ella at
vidkomandi er aftur a t.d.
Sjuklingahotellinum Térshavn til
vidari ambulanta vidgerd. Tad vil
siga, at heilivagur i samband vid
vidgerdina verdur goldin og
skipadur av sjukrahusverkinum.

Annar heilivagur, sum persénur
hevur bruk fyri og ikkier i
samband vid vidgerdina, skal
keypast og skipast av personinum
sjalvum.

Personar, busitandi i Fgroyum, og
staddir i Danmark i egnum
sjukragrindum, kunnu keypa
“reseptheilivag” & donskum
apoteki.

Gjaldskvittanin og avrit av
reseptini fyri keypid skal sendast
Heilsutrygd, sum rindar peningin
aftur samsvarandi
heilivagsstiganum.

Somu personar kunnu eisini i
serligum fori faa heilivag
sendandi ur Fgroyum, um teir eru
[ uppisetri vid heilivagi vid at seta
seg i samband vid danskan ella
foroyskan leekna og bidja um at
faa sent resept til foroyskt apotek
til avgreidslu. Heilsutrygd rindar
flutningin.

Fylgjarar faa ikki endurrindad
utreidslur fra Heilsustrygd uttan i
heilt serligum fgrum. Fgroyskir
leeknar kunnu ringja ella senda
teldupost vid recept til donsk
apotek.



HEILIVAGUR OG M@GULIGAR
LZAKNAAVISINGAR (RESEPTIR)

Sjuklingar, sum faa heilivag vid
innspraening, t.d. insulin, mugu
hava vattan um hetta fra egnum
laekna ella yvirleeknanum a
sjukrahusinum. Loftferdslu-
myndugleikarnir kunnu krevja at
siggja vattan fra ferdafolki, sum
hava sproytur i handvidfgrinum.
Vattan um sterkar tablettir faest a
apotekinum, og verdur ropt eitt
,pillepas”.

ANDLAT

Um sjuklingur ella jattadur fylgjari
doyr i samband vid vidgerd
uttanlands, ber heilsuverkid allar
Utreidslur av at flyta likid heim til
Foroyar.

Heilsutrygd letur studul til kistu og
likverju eftir umsokn, té i mesta
lagi 5.000 kr. Tey avvardandi skipa
fyri flutningi av flogvgllinum i
Vagum til heimstadid.

Sjuklingahotellid Torshavn ella
sjuklingaveleigarin hjalpa til vid at
faa samband vid bidimann, id
tekur seer av ti praktiska i
samband vid at faa likid til Fgroya.

Les meira um hetta &8 www.Is.fo

KZRUR

Tad ber til at keera um
sjukravidgerdina og um avgerdir
vidvikjandi flutningi ella jattadum
fylgjara.

Kaerur um sjukravidgerdina i
Feroyum og Danmark verda
sendar til Patientombuddet ella
til Landslaeknan.

Kaerur vidvikjandi reetti til flutning
ella avising av fylgjara verda
sendar Kaerunevndini i almanna-
og heilsumalum.

Kaerur skulu latast inn innan 4
vikur eftir, at kaerarin hevur fingid
bod um avgerdina. | keeruni, sum
skal vera skrivlig, verdur
grundgivid fyri henni. i serligum
ferum kann verda saed burtur fra
freistini.

Si hentar adressur og
lbgargrundarlag a www.Is.fo.

MINNIST TIL

Pass ella annad samleikaprogv vid
mynd. Hetta verdur brukt a
flogvgllinum undan fraferd, eisini
um tit skulu hava samband vid
utlendskar myndugleikar ella
peningastovnar.

Sjukravattan, sum oftast er
utskrivad® av kommunulaskna, skal
latast arbeidsgevara ella
Almannaverkinum.

Heilivagur og mgguligar avisingar
(reseptir). Sjuklingar, sum faa
heilivag vid innspreening, t.d. insulin,
mugu hava vattan um hetta fra
egnum laekna ella yvirleeknanum a
sjukrahusinum.
Loftferdslumyndugleikarnir kunnu
krevja at siggja vattan fra ferdafolki,
sum hava sproytur i
handvidferinum. Vattan um sterkar
tablettir faest & apotekinum, og

verour ropt eitt ,pillepas”.
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SPURNINGAR?

Set teg i samband okkum:

Landssjukrahusid
Uttanlandstaenastan
Tel. 30 47 50
T-postur: patient@ls.fo

Klaksvikar Sjukrahus
Tel. 45 45 45.
Bid um sjuklingaskrivstovuna
T-postur: patient@ks.fo

Suduroyar Sjukrahus
Tel. 34 33 OO0.
Bid um sjuklingaskrivstovuna
T-postur: patient@ssh.fo

Sjuklingahotellid Térshavn
Tel. +4577 33 64 64
Venggade 8, 2100 Kgbenhavn
T-postur: sht@ls.fo

www.|s.fo




