Sjukueydkenni, id gevaillgruna um tjuikk- og endatarmskrabba

e Blgdingfra endatarmi uttan adra upplagda orsgk

e Broytt opningsmynstur i > 4 vikur

e Nyliga ikomin bukpina, sum hevur vart > 4 vikur

* Bladings- ella jarnmangulanaemi uttan adra upplagda orsgk

Eitt ella fleiri av omanfyri nevndu sjukuteknum ella kliniskum funnum eigur, serliga hja sjuklingum > 40 ar, at vidfgra:

e  Palpation avabdomen

e Rektal eksploration

e Blédroyndir vid atliti tilanaemi
¢ Undirlivskanning hja kvinnum

Listin omanfyri er vegleidandi og ikki fullfiggiadur. Nakrir sjuklingar vid tarmkrabba hava eisini almenn sjikutekin
sum vekttap, madiv.m.

i summum fgrum kemur tarmkrabbi akutt til sjondar vid ileus, perforation, blading og liknandi. T4 skal sjuklingurin
innleggjast akutt.

Metastasur fra tarmkrabba geva sjaldan sjukueydkenni og verda ofta eydmerktar, ta utgreinad verdur fyri krabba uttan
fokus ella isv. uppfylging fyri krabba.

Avising til krabbameinsutgreining

Um eingin onnur greid orsgk er til nevndu sjukutekin omanfyri, skal sjuklingurin dvisast vid illgruna um tarmkrabba.
Sjuklingar < 40 &r vid kendari arvaligari disposition til tarmkrabba, eiga at hava serligt uppmerksemi

Handfaring av recidiv ella progression

i uppfylgingartidarskeidnum: Um sjikueydkenni til recidiv ella progression visa seg, skal visast til deildina vi®
abyrgd av sjukugongdini hja sjuklinginum.

Eftir uppfylgingartidarskeidid: Um illgruni er um recidiv skal dvisast av nyggjum vid illgruna um krabbamein i tjikk-
ella endatarmi.

Utfyllvinarliga &visingarfrymilin "Iligruni um krabba i tjikk- og endatarmi" undir méttakandi eindini
"Krabbadtgreining" i Cosmic. Lys stgduna undir aktuelt - iroknad neer sjukutekini eru ikomin v.m.

Orda vinarliga avisingina so neyvt, at tad er leett hja sergkinum at visitera og bileggja viskomandi kanningar, so
utgreiningartilgongdin verdur so skynsom sum gjgrligt.
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