Nidarliga 4 vinstru sidu & skiggjanum
saest imyndin fyri Messenger

Tryst &8 Messenger imyndina fyri at
opna messenger.

millum Indbakke, Udbakke, Sendt,
Kladde, Slettet og Indstillinger.
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Send bod umvegis messenger

Talgild heilsuskipan

Olisin bod eru markerad vid grovum
stavum.

Vid at dupulttrysta @ bodini kanst tu
lata bodini upp.

Um tu hggratrystir 4 bodini feert tu
hesar mgguleikar.
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Vaelg valgt patient

Marker som laest

Lees bekrafielse

Udskriv

Ta i0 tu skal skriva eini bod
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Skulu bodini vera knytt einum avisum ) |
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borgara, skal borgarin verda i
patientlinjuni og prikkurin skal setast i
Valgt patient.

Vel evt. pil upp ella nidur um bodini
skulu hava hgga ella laga radfesting.
Tryst & Til kngttin fyri at leita eftir
ti/teimum, sum skulu méttaka bodini.

Fyll Ut teigin Emne og skriva tekstin.

Tryst 4 Send fyri at senda bodini.
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